Ciru

6 AL 13 DE JULIO 2025

Ciru

HORARIOS DOMINGO LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

7:00 DIANA DIANA DIANA DIANA DIANA DIANA DIANA

7:15 ACTIVACION ACTIVACION ACTIVACION ACTIVACION ACTIVACION ACTIVACION ACTIVACION

8:00 DESAYUNO DESAYUNO DESAYUNO DESAYUNO DESAYUNO DESAYUNO DESAYUNO

9:00 PRESENTACION JORNADA | REUNION TECNICA VIDEO | REUNION TECNICA VIDEO | REUNION TECNICA VIDEO | REUNION TECNICA VIDEO | REUNION TECNICA VIDEO | REUNION TECNICA VIDEO
10:00 PF1 PF2 PF3 PF4 PF5 PF6

- 2 GRCOLAGION - E20 COLECTIVO GENERAL

10:15 E2 DESTREZAS MANOS | E5 DESTREZAS MANOS | E8PLACAJEY ENTORNO | E11 RUCK QUEY COMO DEFENSIVA E17 OPCIONES TACTICAS

11:00 BREACK FRUTA BREACK FRUTA BREACK FRUTA BREACK FRUTA BREACK FRUTA BREACK FRUTA BREACK FRUTA

E3 JUEGO SOBRE E12 ORGANIZACIONES E18 CIRCULACION
11:05 E6 OPCIONES TACTICAS E9 PLACAJE A DOS E15 REDUCIDO COLECTIVO
ESCENARIOS DEFENSIVAS JUGADORES OF

12:00 PLAYA PLAYA PLAYA PLAYA PLAYA PLAYA E21 PUERTAS ABIERTAS
14:00 COMIDA COMIDA COMIDA COMIDA COMIDA COMIDA

15:00 SIESTA / ENTREVISTAS SIESTA / ENTREVISTAS SIESTA / ENTREVISTAS SIESTA / ENTREVISTAS SIESTA / ENTREVISTAS SIESTA / ENTREVISTAS

16:00 PRESENTACION TARDE | PRESENTACION TARDE | PRESENTACION TARDE | PRESENTACION TARDE | PRESENTACION TARDE | PRESENTACION TARDE CTR

INu Y
16:25 MERIENDA MERIENDA MERIENDA MERIENDA MERIENDA MERIENDA
RECEPCION
16:30 E16 JUEGO AL PIE < COMIDA
E4 JUEGOS SOBRE CAMBIO| E7 PLACAJE ENCUADRE E13 ENTRENAMIENTO POR CONTRATAQUE E19 CIRCULACION TERCER TIEMPO
DE ESCENARIOS DE JUEGO |  PAUTAS ANALITICO  |E10 ENTRENAMIENTO POR PUESTOS - ESCENARIOS CAMBIANTES
e MELEE i TOUCHE

17H30 PUESTOS

18:00 PLAYA PLAYA PLAYA PLAYA PLAYA

E1 HABILIDADES BASICAS

18:30 SOBRE PASE FISIO EN CAMPO FISIO EN CAMPO FISIO EN CAMPO FISIO EN CAMPO FISIO EN CAMPO FISIO EN CAMPO
20:00 SESION 1 GRUPO ELITE SESION 2 GRUPO ELITE SESION 3 GRUPO ELITE SESION 4 GRUPO ELITE SESION 5 GRUPO ELITE
21:00 CENA CENA CENA CENA CENA CENA CENA
., ., Reunidén STAFF ., Reunidén STAFF Reunion STAFF .,
Reunidén STAFF Reunidén STAFF B} Reunidén STAFF B} B} Reunidén STAFF

21:45 , , Puesta en comun , Puesta en comun Puesta en comun .

Puesta en comun Puesta en comun . Puesta en comun . ., Puesta en comun

Tutoria Tutoria Reunidn Grupos

22:00 ACTIVIDAD GRUPAL ACTIVIDAD GRUPAL ACTIVIDAD GRUPAL ACTIVIDAD GRUPAL ACTIVIDAD GRUPAL ACTIVIDAD GRUPAL
23:00 DORMIR DORMIR DORMIR DORMIR DORMIR DORMIR DORMIR

ACTIVIDAD KAYAK EN EL MAR**+ HORARIOS A DEFINIR EN FUNCION DE MAREAS Y VIENTO




